
2021（令和 3）年度 委員会報告 

 

保健師職能委員会                 委員長 田沼 かおり 

1 委員会開催 5回 

2 活動内容 

（1） 研修会 

   ア 保健師職能集会    中止 

   イ 効果的な保健指導を行うための保健指導ミーティング     

（ア） 実践力アップ事例検討会 

      受講者の担当事例から精神保健と生活習慣病の事例を選出し、2 グループ編成で事例

検討会を実施した。 

（イ） 講演 

「メンタル的な課題を有する事例への支援について 

               ～保健指導スキルを上げるために～」 

講師 自治医科大学看護学部 教授 永井 優子氏 

内容 検討事例の解説、アセスメントの理解、処遇困難事例の対象理解 

日時 令和 3年 12月 4日(土) 13時～16時 

会場 栃木県看護協会研修センター 

（2） 保健師ネットワーク事業 

      保健師の活動領域が拡大しているため、県内の各分野で活動する保健師の相互理解を深め、

ネットワークを構築するとともに、会員拡大を図ることを目的とする事業である。 

   ア 意見交換会 

     「コロナ禍における会の現状」 

出席者 4団体の会長（とちぎ産業看護研究会、全国保健師長会栃木県支部、市町保

健師業務研究会、栃木県職保健師会）、県看護協会専務理事、保健師職能委員 

日時  令和 4年 3月 10日（木）10時～11時 

場所  栃木県看護協会 会議室 Web開催 

内容  コロナ禍で会を運営するにあたって苦労している点や工夫している点等情報

交換を行い、今後の連携のあり方について意見交換した。  

（3） その他 

   ア 全国及び地区別保健師職能委員長会議への出席（Web）  

3 まとめ (次年度の課題) 

（1） 新型コロナウイルス感染症の流行が長期化しており、「今、求められる保健師の役割は   

何か」を考え、現任教育の推進に取り組む。 

（2） 職域を超えた保健師の連携強化のためのネットワーク事業を継続し、会員拡大に努とめる。 

 

 


